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新型コロナウイルス感染症対策に係る春季休業中の対応について

早春の候、保護者の皆様にはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。新型コロナウィ

ルス感染症拡大防止の臨時休業についきましては、ご協力をありがとうございました。

さて、本日より春季休業となりますが、生徒の家庭での生活や安全に注意していただきたく、

下記の点にご配慮をお願いいたします。

記

１ 健康管理について

・ 感染拡大・感染予防の観点から、不要不急の外出を控え、基本的には自宅で過ごしてく

ださい。必要により外出する場合はマスクを着用し、他人との長時間の接触や近い距離で

の接触をしないよう注意してください。帰宅後は石けんによる手洗いやうがいをしっかり

行ってください。

・ 十分な栄養と睡眠を心がけ、「健康観察の記録表」を活用し、検温を忘れずに行ってく

ださい。

・ 体調等に異常が見られる場合は、適切に医療機関を受診してください。また、高熱など

の風邪症状で受診したときは学校へ連絡してください。

・ 運動不足やストレスを解消するために、日常的な運動（ジョギング、散歩、縄跳びなど）

を安全な環境の下で行うようにしてください。

２ 休み中の登校について

・ 春季休業中は学校への登校を控えるようにしてください。部活動もありません。

３ 始業式等について

・ 新学期の開始日、始業式、４月の予定などについては検討中です。春季休業中に一斉メ

ールやウェブページで決まり次第お知らせいたします。

４ 学習について

・ 家庭の手伝い等をしっかりと行うようにし、社会人として必要な資質を伸ばすようにご

協力ください。

・ 令和元年度の学習内容がしっかりと身につくように、もう一度復習を行うようにしてく

ださい。

・ パーソナルコンピュータが利用できるときには、次のアドレスにアクセスし、興味のあ

る課題を積極的に行うようにしてください。

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm


